
 ی پژوهش يها ش یو گرا هاتیاولو

 خون  ي) در پرفشارهی ثالث  ه،ی ثانو ه، ی (اول يریشگ یپ .۱

 آگاهی، کنترل و درمان فشارخون  وع، یوضعیت ش  بررسی .۲

 خون  يو درمان پرفشار ص یتشخ نه یدر زم  ی نیبال ي راهنما یروزرسان به .۳

 خون در جامعه (زنان، مردان، سالمندان ...) ي عدم کنترل پرفشار علل .٤

 در کنترل فشارخون و اثرات آن  ییردارو یو غ یی دارو ي ها درمان .٥

 مقاوم به درمان   فشارخون .٦

 بررسی عوامل مؤثر بر ایجاد فشارخون بالا .۷

 خون  ي افراد مبتلا به پرفشار یی عوارض درمان دارو یبررس  .۸

 و فشارخون   يباردار .۹

 فشارخون   ي ها بحران .۱۰

 و فشارخون بالا ک یمتابول سندرم .۱۱

 خون   يپرفشار مارانیدر ب ی مراقبت خود .۱۲

 و عوامل مؤثر  یفشارخون ماران یدر ب  یزندگ  وهیش  .۱۳

 و خواب و فشارخون بالا ی خلق اختلالات .۱٤

 ماران یفشارخون در ب ت یکرونا بر وضع يمار یعوارض ابتلا به ب یبررس  .۱٥

 شده با واکسن کرونا  نه یرواکسیو غ  نهیفشارخون در افراد واکس  تیوضع  سهیمقا .۱٦

 )ماریب  ریو غ ماریفشارخون افراد جامعه (ب تیکرونا بر وضع يمار یب یدمیدر دوران اپ نه یاثرات قرنط یبررس  .۱۷
 خون  يافراد مبتلا به پرفشار ی زندگ ت ییفیک .۱۸

 بهبود عوارض   يراهکارها ن ییخون و تع  يشده در اثر پرفشار جادیا ي ها ی عوارض و ناتوان یبررس  .۱۹

 خون  يکاهش عوارض پرفشار يراهکارها .۲۰

 کاهش مصرف نمک در جامعه  يراهکارها .۲۱


