
 پروژه هاي تحقیقاتی مرکز تحقیقات پرفشاري خون 

 :طرح هاي داخلی 

 :پایان یافته 

مختلف و   يدر حوزه ها   یعروق   یقلب  يها  يماریو کنترل ب  يریشگیپ   يبرنامه ها  ياجرا  شرفتیموانع پ   ییشناسا )1
 یاصلاح ي ارائه راه کارها

خون در شهر اصفهان در سال    يبه پرفشار  انیخون در مبتلا   يکنترل پرفشار  ياقتصاد -ی اجتماع   ينابرابر  یبررس )2
 با برآورد شاخص تمرکز)( 1398

 1398خون در شهر اصفهان در سال   يبه پرفشار   انیسلامت خودابراز و عوامل مرتبط با آن در مبتلا یبررس )3

 عروقی در بیماران آپنه انسدادي خواب   ساله عوارض قلبی 5بررسی بروز  )4

 رانیو درمان فشارخون بالا در ا تیریمد ص،یتشخ ،يریشگیپ  يراهنما یروزرسان به )5

خطر مرتبط با شیوه زندگی در بیماران مبتلا به بیماري عروق کرونر  ارزیابی شدت بیماري عروق کرونر و عوامل   )6
 زودرس در سه قومیت مختلف: یک مطالعه مقطعی تحلیلی در مقیاس بزرگ (مصوب نیماد) 

ها  یکیژنت  یبررس )7 ژن    26و    21  ياگزون  تاث  ABCB1از  فارماکوک  ریو  بر  فارماکود  کینتیآنها   ي دارو  کینامیو 
 ی رانیا تیدر جمع واروکسابانیر

 در شهر اصفهان یفی: مطالعه کیموفق و ناموفق کنترل وزن در نوجوانان مبتلا به چاق تجربه )8

و دستگاه الکتروشوك   رانیساخته شده توسط شرکت صاا  ی دستگاه الکتروشوك قلب  یمنیو ا  یاثربخش  زانیم  سهیمقا )9
پزشک ب  Zoll  یساخته شده توسط شرکت  ارز  ینیبال   ییکارآزما  کی:  يزیدهل  ونیلاسیبریدچار ف  مارانیدر    يهم 

 سو کور   کیشده  ی تصادف

 CADمبتلا به   مارانیب  DNAبانک  هیته )10

مبتلا به  مارانیکنترل آن در ب زانیخون بر م يدرمان پرفشار ی الملل نیو ب ی مل ي ها  نیدلایکاربرد گا ریتأث یبررس )11
 خون تحت درمان يپرفشار

 کرونر ياطلاعات مداخله  يثبت کشور لوتیکرونر در اصفهان پا ياطلاعات مداخله  ثبت )12

  م یخون در ت  يو درمان پرفشار  یابیارز  ،يریشگیپ   يکشور  يراهنما يعوامل مساعد کننده و بازدارنده اجرا  یبررس )13
 اصفهان یدانشگاه علوم پزشک ی درمان

 خون اصفهان يپرفشار یو آموزش ی،پژوهشی مرکز درمان نیاول يانداز راه )14

  (AF, PCI, IHD, Stroke, HF)  ی عروق   ی قلب   ي ها ی مار ی مبتلا به ب   ماران ی ثبت اطلاعات ب   ی نظام مل   ي و اجرا   ي راه انداز   ، ی طراح  )15

آن در دو   افتیدر در  ییغذا  يو سهم گروه ها  می سد  افتیدر  یابیارز  يپرسشنامه بسامد خوراك برا  یاعتبارسنج )16
 بزرگسالان و کودکان یگروه سن

 1392-1380در شهرستان اصفهان يمغز يها از سکته یناش  یکشندگ زانیروند بروز و م کیولوژیدمیاپ  یبررس )17

مبتلا به   مارانی در ب  يمریپرا  ی وپلاستیبه دنبال آنژ  ی عروق  یکننده عوارض قلب  ینیب  ش یخطر پ   يفاکتورها  یبررس )18
 ی سکته حاد قلب



 ران یو درمان فشارخون در ا ،کنترليریشگیپ  یبوم يخلاصه راهکارها هیته )19

 لوت ی(پا  خون  يبر ارتقاء کنترل پرفشار  ی شده درمان  يساز  یبوم يو راهکارها  یخودمراقبت  يبرنامه ها  ریتأث  یبررس )20
 در شهرستان اصفهان) 

در ادرار در کودکان و نوجوانان و بزرگسالان در   م یسد  دیروزانه براساس مقدار دفع کلر  ینمک مصرف  زانیم  یبررس )21
 اصفهان  يجامعه شهر

 در شهر اصفهان ی پرخطر نسبت به کاهش نمک مصرف يجامعه و گروهها يمدل حساس ساز یطراح )22

 ی رانیعمده نمک در جامعه ا  ییو نمک موجود در منابع غذا م،کلریسد زانیم یبررس )23
 ران یراهکارها در ا يساز یو درمان فشارخون و بوم ،کنترليریشگیپ  يراهکارها هیته )24

پوست   قاتینوع دو مراجعه کننده به مرکز تحق   ابتیمبتلا به د  مارانیخطر ابتلا به زخم پا در ب  ينمره    ي  محاسبه )25
 و سالک 

(طرح   خون) در فولاد مبارکه  يبه پرفشار  انیمبتلا (  poor controlو    high riskسطح سلامت در کارکنان    ارتقاء )26
 مکمل)

مبتلا به   مارانیدر ب  یعروق   یحوادث قلب  سکیر  زانیم  يبر رو  ی عروق  یخطر قلب  يدرمان فاکتورها  ریتأث  یبررس )27
 خون کارکنان شرکت فولاد مبارکه اصفهان يپرفشار

 ي پس از استنت گذار  کسیبا پلاو  سهیدر مقا  کسیاسو  يبا مصرف دارو  ی و عروق  یبروزحوادث قلب  زانیم  یبررس )28
  يعروق کرونر

سال اصفهان   18  يدر افراد بالا  میسد  دیساعته ادرار کلر  24روزانه براساس مقدار دفع    ینمک مصرف  زانیم  یبررس )29
 و نجف آباد 

 


